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£ EMATICA SI BIBLIOGRAFIE PENTRU
OCUPAREA PRIN CONCURS A POSTULUI DE

ASISTENT MEDICAL SEF SECTIE CLINICA

L. TEMATICA

1. Structura functionald a compartimentelor si serviciilor din spital — organizarea
sectiilor medicale;
2. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor ssociate asistentei
medicale in unitatile sanitare
- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale la personalul care
lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice
- Obiective
- Definitii
- Atributii In unitatile sanitare cu paturi - protocolul de management al expunerii
accidentale la produse biologice.
- Precautiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
[AAM
3.  Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale
si Metodologia de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale Anexa 1
- Norme Tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale
- Definitii
- Clasificari
- Colectarea la locul de producere (sursa)
- Ambalarea deseurilor

- Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale
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Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale

Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara

Responsabilitati in domeniul gestiopnarii deseurilor rezultate din activitatile
medicale

Proceduri de practica pentru asistenti medicali generalist. Tehnici de evaluare
si satisfacere a nevoilor fundamentale ale pacientilor. Interventii autonome.

- masurarea si supravegherea functiilor vitale si a altor parametrii

- efectuarea punctiilor,

- terapii vasculare

- prelevarea/ Recoltarea produselor biologice pentru examenele de laborator

- sondaje, spalaturi, clisme

- Administrarea medicamentelor.

- Terapeutica insuficientelor respiratorii;

- Bilant hidroelectrolitic

Respectarea confidentialitatii informatiilor si avietii private a pacientului.
Notiuni privind calitatea serviciilor de sanatate.
Notiuni privind acreditarea spitalelor

Conditiile acordarii asistentei medicale, a medicamentelor si a dispozitivelor

medicale in cadrul sistemului de asigurari sociale de sanatate
Pregatirea pacientului pentru explorari paraclinice in unitate

Reglementari privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a
profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea
si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si

Asistentilor Medicali din Romaénia.
Urgente medico-chirurgicale:

Urgentele aparatului respirator — insuficienta respiratorie acuta, criza de astm
bronsic, BPOC acutizata, hemoptizia

Urgentele aparatului cardiovascular — Edemul pulmonar acut (EPA), Infarctul
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miocardic acut (LM.A.), Angorul pectoral, criza hipertensiva, hipotensiunea,

hemoragia nazala

Resuscitare cardio-respiratorie

Urgentele abdominale — colica biliara, hemoragiile digestive superioare, colica

renala, Insuficienta renala acuta, retentia acuta de urina

Diabetul zaharat — generalitati, regim igieno-dietetic, Coma diabetica,
hipoglicemica;
Urgente neurologice - Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.),
comitialitatea

Corpi straini auriculari: simptome, masuri de urgenta;

Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
Arsurile termice: ingrijirile acordate bolnavilor arsi;
Insolatia propriu-zisa, primul ajutor;

Inecul (submersia) ; inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul
albastru), inecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb), inecul
prin traumatisme, primul ajutor la inecati;

Curatenia, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice:
Norme tehnice privind curdtarea si dezinfectia in unitatile sanitare

- Definitii pentru curdtare, dezinfectie, produse biocide, dispozitive
medicale, dezinfeciie de nivel inalt / mediu / scazut, antiseptic, biofilm,
sterilizare chimica;

- Curatarea;
- Dezinfectia;

- Sterilizarea

coma

. Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor si pe tipuri de suprafete

- Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice:
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Recipiente pentru colectarea degeurilor menajere, pubele;
Echipamente de protectie si de lucru

Norme privind securitatea si sdndtatea in munca.

Normelor generale de aparare impotriva incendiilor.

Notiuni generale despre Codul muncii, regulamente privind timpul de munca,

organizarea si efectuarea programului de lucru in ture

Fisa de atributii asistent medical generalist grad principal.




